Utilisation du Speedel' TT 11
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Ne pas uniquement
poser la pointe

de vos pieds.

- Vous n’aurez aucun
équilibre et risquez de
perdre le controle.

sur les cale-pieds.

- Maintenir en continu une
pression sur vos 2 jambes
afin d’en garder le contrdle
| sur les terrains accidentés.

- Ne restez pas droit, vous
aurez moins d’équilibre
dans les virages.

- Penchez vous légérement en
arriere pour votre stabilité
dans les virages.

4 Le freinage

- Tenez vous toujours aux : v
poignées situées de
chaque coté,
pour votre stabilité et une
bonne position du corps.

Le frein est la poignée
métallique située a droite.

- C’est un frein a main qui
agit sur les 2 roues arrieres.

Accompagnez le mouvement - Ne pas vous penchez du coté inverse du virage.
- Vous risquez de perdre I'équilibre.
JE TOURNE a DROITE = JE PENCHE a DROITE
JE TOURNE a GAUCHE = JE PENCHE a GAUCHE

@ Le (ransport

NE ME
PORTEZ PAS,
JE ROULE

TIREZ MOI PAR MA SANGLE



